VOCI A CONFRONTO

Via dalle metropoli
si vive meglio?

In tivu, il programma Scappo dalla citta svela gioie e dolori della
vita agreste. Qui, cinque (+ una) donne raccontano la loro
esperienza di ex cittadine che hanno scelto una dimensione a
misura d’'uomo. E ne sono soddisfatte
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llunedi in prima serata su

1aFE in Scappo dalla citta

Arianna Porcelli Safonov
racconta le storie di giovani che
hanno lasciato la metropoli per
la vita di campagna. Scelta sag-
gia o drastica? Ce lo spiegano
le nostre intervistate.

Beatrice Galgano

52 anni,

imprenditrice agricola
«Dalle Piramidi al
podere senza rimpianti»

«I1 mio lavoro di ricercatrice in
egittologia mi ha portata prima
a Parigi e poi in Egitto. Quando
sono tornata a Milano, sceglien-
do una carriera aziendale pit
tranquilla, non mi sentivo sod-
disfatta. Da piccola sognavo di
coltivare la terra: perché non
provare a rendere guel deside-
rio realta? Ho comprato un
podere, I'ho ristrutturato e ho
creato Podere Argo, agriturismo
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e azienda agricola biologica.
Non & stato immediato: ho tro-
vato la mia strada procedendo
per tentativi. Ho iniziato ad
allevare api e sperimentato
diversi tipi di coltivazione pri-
ma di capire che la lavanda era
cid che mi appassionavas,

Valentina Di Michele
45 anni, content strategist
«Cosi sono tornata

nella mia Teramo»

««Sono nata a Teramo e da
adolescente scalpitavo: volevo
stare in un posto grande, usci-
re, andare ai concerti. Mi sono
trasferita a Roma per1'univer-
sita e 1i poi ho trovato e
cambiato lavoro. Cinque anni
fa mi sono messa in proprio e
ho iniziato a muovermi sempre
di pit. Allontanandomi da Ro-
ma, all'improvviso mi & sem-
brata una citta disorganizzata,
dispersiva. Ero molto in crisi
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quando ¢ arrivato il lockdown.
Cosi, insieme al mio compagno
ho scelto di tornare a Teramo.
A lui piace molto, abbiamo una
casa grande, con il giardino.
Dieci anni fa sarebbe stata una
scelta impossibile, ora sto bene
e non vedo l'ora di aprire una
nuova startup: qui i costi sono
pili bassi, ci sono molti incenti-
vi per l'impresa femminile.
Sono finalmente felice»,

Chiara Rizzi

41 anni, interior designer.
«Ho avviato un’attivita
di successo in Lucania»

«Quattro anni fa, dopo la nasci-
ta della nostra prima figlia,
abbiamo iniziato a trascorrere
le vacanze in Basilicata, nella

_ Valentina Di Michele




